
  

Parents après  

la séparation 
 

 Accès aux droits • Résidence alternée • Vie de famille  
Pension alimentaire • Autorité parentale... 

Séances d’échanges 
Gratuites • Animées par des professionnels 

 Mardi 15 mars 2022 (14h-16h) 

 Jeudi 23 juin 2022 (18h15-20h) 

 Mardi 13 septembre 2022 (18h15-20h) 

 Jeudi 17 novembre 2022 (14h-16h) 

À CHÂTEAUROUX 
 

 Centre Socio-culturel  
Saint-Jean / Saint-Jacques  

2 rue Édith Piaf 
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Parents après la séparation…  

 

La séparation amène un grand nombre de 

changements dans la vie d’une famille. 

Comprendre ce que vous êtes en train de vivre, 

aider vos enfants à s’adapter, traverser les 

conflits et le stress... 

 

Nous vous proposons de vous accompagner et 

de répondre à vos questions : 

• Informations juridiques 

• Modifications de vos droits 

• Aspects sociaux et psychologiques  
de la séparation 
 

• Réactions et besoins des enfants en 
fonction de leur âge 

 

• Informations et ressources  
près de chez vous  

 

Imprimé par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique 

Conception : Caf de l’Indre, février 2022   |   Crédit photo : istock.com 

Contact et inscriptions :  
unite-travail-social.cafchateauroux@caf.cnafmail.fr 

 
 

Possibilité de garde d’enfant(s) gratuite sur inscription  
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